
10 Avril 2026 2 

 
ULESI 

Association 1901 à but non lucratif 
Développement personnel, professionnel, organisationnel 

N° national de formation continue 11 921105992 
N° Siret 324 081 827 00036 Ape 804D 

Chez Marie-Thérèse BAL-CRAQUIN  
7 Avenue Marcel Martinie 

92170 VANVES • Tél : 06 85 23 95 14 
info@ulesi.fr  

ulesiaz@gmail.com  

marie-therese.bal-craquin@protonmail.com 

http://www.marie-therese-bal-craquin.fr 
 
 

Programme de constellations 2026 avec Marie-Thérèse BAL-CRAQUIN  
Choix par dates 

 
 
 

Janvier 2026 

Paris 09 Janvier après-midi Génogrammes 10h30 à 17h30 
Paris 10/11 Janvier Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche) 

Metz 23 Janvier Conférence de 19h30 à 22h30 
Metz 24/25 Janvier Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche)  

Nantes 30 Janvier Conférence de 19h30 à 22h30 
Nantes 31 Janvier/1er Février Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 
le dimanche) 

Février 2026 

Paris 06 Février après-midi Génogrammes 10h30 à 17h30  
Paris 07/08 Février Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche) 

Agen 20 Février Conférence de 19h30 à 22h30 
Agen 21/22 Février Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche) 

Nancy 27 Février Conférence de 19h30 à 22h30 
Nancy 28 Février/1er Mars Séminaire de 8h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche)  

Mars 2026 
Paris 13 Mars après-midi Génogrammes 10h30 à 17h30 Paris 14/15 Mars Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le dimanche) 

Angers 20 Mars Conférence de 19h30 à 22h30 
Angers 21/22 Mars Séminaire de 8h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche)  

Avril 2026 
Paris 10 Avril après-midi Génogrammes 10h30 à 17h30 Paris 11/12 Avril Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le dimanche) 
Royan 17 Avril Conférence de 19h30 à 22h30 Royan 18/19 Avril Séminaire de 8h30 à 18h30 (17h30 le dimanche)  

Valence 24 Avril Conférence de 19h30 à 22h30 
Valence 25/26 Avril Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche)  

Mai 2026 
Reims 08 Mai Conférence de 19h30 à 22h30 Reims 09/10 Mai Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le dimanche)  
Nantes 29 Mai Conférence de 19h30 à 22h30 Nantes 30/31 Mai Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le dimanche) 

Juin 2026 
Paris 05 Juin après-midi Génogrammes 10h30 à 17h30 Paris 06/07 Juin Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le dimanche) 
Metz 12 Juin Conférence de 19h30 à 22h30 Metz 13/14 Juin Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le dimanche)  

Landean 19 Juin Conférence de 19h30 à 22h30 
Landean 20/21 Juin Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche)  

Juillet 2026 
Aux Sept Laux Prapoutel 13 Juillet Conférence de 20h à 
22h30 

Aux Sept Laux Prapoutel 13 au 17 Juillet Séminaire de 09h à 13h 

Aux Sept Laux Prapoutel 13 au 17 Juillet Séminaire 
Construire sa généalogie 18h à 20h avec Maryse BALLOT 

 

Août 2026 
Chérance 17 (14h) au 22 Août (vers 14h) Séminaire de 8h00 à 
18h30  

Chérance 17 au 21 Août Constellations de 20h à 22h 

Septembre 2026 

Paris 11 Septembre après-midi Génogrammes 10h30 à 17h30 
Paris 12/13 Septembre Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche) 

Lille 18 Septembre Conférence de 19h30 à 22h30 
Lille 19/20 Septembre Séminaire de 8h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche) 

Mont Saint Michel 25 Septembre Séminaire de 08h30 à 
18h30  

Mont Saint Michel 26/27 Septembre Séminaire de 08h30 à 18h30 
(17h30 le dimanche)  
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Organisatrices et Organisateurs 
 

À PARIS, À CHÉRANCE, À AGEN, AU MONT SAINT MICHEL , À VENISE : ULESI chez Marie-Thérèse BAL- 
CRAQUIN : 7 Avenue Marcel Martinie 92170 VANVES, Tél : 06 85 23 95 14, Courriel : ulesiaz@gmail.com, 
info@ulesi.fr, marie-therese.balcraquin@protonmail.com pour s’héberger à Agen joindre Nicole FICHOT, Tél : 
05 53 67 62 84, Courriel : fichotnicole@orange.fr pour s’héberger au Mont Saint-Michel joindre Marie-Thérèse 
TOUQUET, Tél : 06 03 43 13 54, Courriel : leclosdesmesanges@proton.me et Nadine BESNARD, Tél : 06 80 62 24 75, 
Courriel : lescotterets@wanadoo.fr 

À NANTES : Florent PASQUET : 20 Rue des Bauches 44340 BOUGUENAIS, Tél : 06 42 29 10 32, Courriel : 
mtbc.constellations.nantes@gmail.com 

À RENNES et À LANDEAN : Thierry VAISSADE : Le Moulin Saint François 35133 LANDEAN, Tél : 07 70 43 79 97, 
Courriel : contact@letangdevie.fr 

À VALENCE et À AIX-EN-PROVENCE : Véronique AZNAR : Lotissement des Faures 9 Traverse des Sources 26420 
LA CHAPELLE EN VERCORS, Tél : 06 75 01 51 23, Courriel : veronique.aznar@gmail.com 

À LILLE : Véronique DEKIMPE : 30 Ter Rue Humblot 62138 AUCHY LES MINES, Tél : 06 66 51 31 24, Courriel : 
constellations.lille@gmail.com 

À ANGERS : Claudine THIOLLET : 20 Allée de la Mabillière 49000 ANGERS, Tél : 06 27 24 53 66, Courriel : 
tclo123@hotmail.com ou tclo123@laposte.net 

À NANCY et À METZ : Christine VAXELAIRE : 14 Rue d'Alsace 54500 VANDOEUVRE LES NANCY, Tél : 
06 61 22 90 11, Courriel : cvax2706@gmail.com 

À ROYAN : Anne-Marie MOUZON : 32 Avenue des Amazones 17110 SAINT GEORGES DE DIDONNE, Tél : 
06 87 48 03 83, Courriel : amleclair@wanadoo.fr 

Aux Sept Laux PRAPOUTE : Faistesvacances : 11 Rue Auguste Vacquerie 75116 PARIS, Tél : 01 49 52 90 24, Courriel : 
contact@faistesvacances.fr 

À REIMS : Rosemary GHOSE : 3 Rue de la Paix 51500 TAISSY, Tél : 06 42 30 33 40, Courriel : 
rosemary.ghose@orange.fr 
  

Octobre 2026 

Metz 02 Octobre Conférence de 19h30 à 22h30 
Metz 03/04 Octobre Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche)  

Paris 09 Octobre après-midi Génogrammes 10h30 à 17h30 Paris 10/11 Octobre Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche) 

Royan 16 Octobre Conférence de 19h30 à 22h30 Royan 17/18 Octobre Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche)  

Venise En projet des 25 Octobre au 1er Novembre 
28,29,30,31 visite de Venise, Murano, Burano et île de Saint 
François 

Venise 26/27 Octobre Séminaire de 08h30 à 18h30  

Novembre 2026 
Paris 06 Novembre après-midi Génogrammes 10h30 à 17h30 Paris 07/08 Novembre Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 

dimanche) 

Aix en Provence 13 Novembre Conférence de 19h30 à 22h30 
Aix en Provence 14/15 Novembre Séminaire de 08h30 à 18h30 
(17h30 le dimanche) 

Angers 20 Novembre Conférence de 19h30 à 22h30 
Angers 21/22 Novembre Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche)  

Nancy 27 Novembre Conférence de 19h30 à 22h30 
Nancy 28/29 Novembre Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche) 

Décembre 2026 

Rennes 04 Décembre Conférence de 19h30 à 22h30 
Rennes 05/06 Décembre Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche)  

Lille 11 Décembre Conférence de 19h30 à 22h30 
Lille 12/13 Décembre Séminaire de 08h30 à 18h30 (17h30 le 
dimanche)  
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Vous cherchez des ressources, vous pouvez… 
 

- Pour s’héberger à Paris : Hébergements courts séjours et touristiques à Paris - Diocèse de Paris https://dioceseparis.fr/hebergements-courts-sejours-

et.html 

- Pour vos recherches généalogiques vous pouvez consulter Maryse BALLOT, Tél : 06 60 81 62 45, Courriel : maryse.ballot@orange.fr Si vous 

souhaitez faire un travail approfondi sur ce plan joindre Dr Antoinette FOUILLEUL, Psychiatre-Psychanalyste transgénérationnel, Thérapeute familial 

systémique, conaitre.avecsonarbre@gmail.com Tél : 06 83 35 11 23, Courriel : a-fouilleul@orange.fr 

- Allez écouter Marguerite KARDOS parler des Anges est linguiste-orientaliste, spécialiste de Sumer et des médecines sacrées. Elle est également 

thérapeute et praticienne en énergétique chinoise traditionnelle, D'origine hongroise et amie proche de Gitta Mallasz, elle est présidente de l’association 

ADDA qui s’occupe de la diffusion des Dialogues avec l’Ange. Contact info@ad-dialoguesange.org En 1943 et 1944 au cœur de l’Europe déchirée, des 

Anges s’adressent, quatre jeunes artistes hongrois, en quête de vérité́, vivent une aventure spirituelle d’une actualité́ brulante encore pour nous 

aujourd’hui, dans notre époque de transition. 

- Les heureux habitants d'Aix-en-Provence et des environs peuvent faire appel à Christophe ENDERLIN, (fils de Marguerite KARDOS), Praticien en 

Médecine Traditionnelle Chinoise : Résidence Sainte Victoire, Bâtiment "Le Cézanne" Chemin des Perussiers 13590 MEYREUIL, Tél : 06 09 94 75 38, 

Courriel : contact@christophe-enderlin.fr 

- Pratiquer le Théâtre authentique avec Sarah SERIEVIC, Tél : 01 46 21 71 87, Courriel : info@sarah-serievic.com Auteure de « Passage à l’acte de 
vie », « Rompre avec nos rôles : Éloge d’être soi » et « Aimer sans masque » aux éditions du Seuil. 

- Vivre en musique, grâce au piano, s'adresser à Oriane DUBLY, Tél : 06 71 85 90 47, Courriel : orianedubly@hotmail.com 

- Hélène BOULAY, Médecin Généraliste Phytothérapeute de la Drôme propose d'accompagner les personnes, collectifs d'habitants, gîtes, entreprises 

et collectivités à concevoir et réaliser leur propre jardin médicinal sur mesure et à apprendre à l’utiliser. Tél : 06 84 14 20 39, Courriel : 

contact@laroseetlechaudron.fr Voici le lien vers le site internet : https://laroseetlechaudron.fr/ 

- Faire du yoga avec Renée GUIGNARDEAU, 56, rue de la Roquette 75011 PARIS, Tél : 09 54 96 31 72 / 06 60 10 27 53, Courriel : 

renee.guignardeau@gmail.com 

- Vous initier à la peinture sensitive, faire un Stage d'arts sensoriel, une Formation en art-phonie : l'orthophonie enrichie des apports de l'art-
thérapie, en vous adressant à Claire SUIRE, 32 rue du Docteur Alcide Maurin 26400 CREST, Tél : 06 85 03 57 92, Courriel : suireclaire@mail.com 

Site : www.peinture-sensorielle.com Auteur de « La prise en soin orthophonique, importance de la place des parents ». LES "1000 PREMIERS 

JOURS" : LES FONDATIONS DE LA SANTÉ POUR TOUTE LA VIE Que se passe-t-il pour bébé pendant ses 1000 premiers jours ?  

- S'initier aux carnets de voyage à travers le monde (France, Belgique, Égypte, Indonésie), la meilleure adresse : Cécile Alma FILLIETTE Tél : 

06 62 25 63 35, Courriel : almafilliette@gmail.com Site : www.atelier-metaforme.over-blog.com 

- Le moulin de Saint-François deux passionnés par le self-coaching réalisent un rêve : Un éco-lieu de partage et de bien être pour reprendre confiance 

en soi, se retrouver contactez Thierry VAISSADE et My Thien NGUYEN VAISSADE 35133 LANDEAN Tel : 07 70 43 79 97, contact@letangdevie.fr 

- Vous former en coaching et en PNL : être coaché sur le développement de votre activité : Arnaud CHARPENTIER, Coach professionnel, Maitre 

praticien en PNL, https://www.arnaud-charpentier.com/ Tél : 06 41 85 62 19, Courriel : coachingsynthese@gmail.com 

- Faire l’expérience de Danse Sacrée avec Geneviève KHEMTEMOURIAN, Tél : 06 83 56 78 24, Courriel : khem@wanadoo.fr 

- Obtenir une étude rapide et d'une grande précision comprenant l'analyse des cheveux, le test Spectro, le test des métaux lourds et SNA, le tout 

permettant de faire le point général sur votre santé ! À Damien THOMETZKI, Tél : 06 43 77 00 44, Courriel : damien.thometzki@orange.fr successeur 

de Robert ZIRMI Auteur de : « Le Cheveu - Miroir de votre vie ». Pour en savoir plus www.bilanbienetre-parlescheveux.fr Ferney Voltaire 01210, Pornic 

44210, Paris 75014, Hyères 83400. Demander les dates. 

- Vous cherchez un ostéopathe hors du commun, contactez Régis MOTTE 12, rue de Solférino 92100 BOULOGNE FRANCE, Tél : 06 03 02 57 12, 

Courriel : motteregis@gmail.com Pour en savoir plus www.kine-osteo-boulogne.com 

- Vous vous intéressez à la permaculture et aux fleurs de Bach naturelles rendez visite à Santi BONNETISANE et Sandra ALDERDEN : Lieu dit 

Bonac 47120 SAINT JEAN DE DURAS, Tél : 06 81 76 85 94, Courriel : sansan@simplycanvas.eu 

- Faire chanter les plantes : Paolina GAUTIER, Botaniste Professeur Praticienne Énergétique chinoise, 07 Allée de la Capreuse Domino 17190 SAINT 

GEORGES D’OLERON, Tél : 06 44 05 42 56, Courriel : paolinagautier8@gmail.com 

- Installer une Station d’harmonie de la nature dans votre jardin joindre Frédérique LAVAL RIEGER 4 Bis Avenue du Maine Geoffroy 17200 ROYAN, 

Tél : 06 74 65 59 66, Courriel : frelama9@gmail.com 

- Nouvelle PUMP’SKIN la poudre merveilleuse pour votre santé et votre beauté : PUMP’SKIN, c'est le premier cosmétique thérapeutique 

http://www.pumpskin.fr créé par le Docteur Dominique ERAUD avec Philippe DESBROSSES. Une collection de cosmétiques innovants à base DE 

POTIMARRONS BIO issus et sélectionnés par le conservatoire-ferme de Sainte Marthe en Sologne : une belle histoire entre un paysan et un Médecin. 

Dominique ERAUD est Médecin spécialisée en médecine intégrative, Philippe DESBROSSES est le co fondateur du label AB, Tél : 06 25 02 28 27, 

Courriel : contact@pumpskin.fr 

- Enfin des variétés de graines anciennes, certifiées label AB dont : 250 variétés de tomates, 107 variétés de cucurbitacées, 30 variétés de salades, 50 

variétés de haricots, 15 variétés de maïs, 20 sortes de piments, 12 basilics. Des tomates à peau noire et à chair jaune semblables à des prunes, des épis de 

maïs ressemblant à des fraises et d'autres aux grains translucides comme des perles, des Larmes de Job dont on fait des chapelets et des bijoux, des 

salades aux feuilles pointues et des potirons bleus ! Sélectionnées et chouchoutées par Philippe DESBROSSES Docteur ès sciences de l’environnement, 

co-fondateur des cosmétiques bio PUMP’SKIN https://www.millevarietesanciennes.org/boutique-de-mille-varietes-anciennes/ 

- Si vous ne connaissez pas encore, découvrez les jardins partagés des « incroyables comestibles » allez visiter leur site lesincroyablescomestibles.fr 

Vous y trouverez leur carte mondiale. Et beaucoup en France. 

- Pour créer des liens de solidarité rejoignez les réseaux SOLARIS https://odysee.com/@Solaris-France:d/solaris-network:6 

- Pour vous soutenir auprès des bébés, les maisons des 1000 premiers jours sont des lieux ressources solidarites.gouv.fr 
https://share.google/gB1MFYWPkFyz82hzU 
- L'Agora nous accueille 8 fois par an pour "consteller" c’est un lieu magnifique dont le programme est passionant Philippe BRIZON, Créateur de 

l’Agora qui l’a conçue pour être un lieu de culture et d'accompagnement des mutations et des changements de conscience consultez 

https://www.agora.paris/-les-evenements-de-l-agora-.html 

- Si vous voulez mieux comprendre la matière, les lois de la vie qui vibre en nous, de la communication cellulaire à la conscience de Soi, adressez-vous 

à Jeanne AYACHE, contact 06 25 93 53 77 contact.jeanneayache@gmail.com 
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